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Brochure Technique Départementale
Des Alpes-Maritimes & Monaco
FFGym

EQUIPES DEPARTEMENTALES
CIRCUITS EDUCATIEFS GAF

3 équipes départementales formées a l'issue du Championnat Départemental Circuit
Educatif

- 1 équipe composée des 5 meilleures gymnastes nées en 2005

- 1 équipe composée des 5 meilleures gymnastes nées en 2004

- 1 équipe composée des 5 meilleures gymnastes nées 2003

* 2 juges par Département

Date du Championnat Interdépartemental : 12 mai 2012

Sélection : classement vertical par année d’age, les 2 catégories Arabesque et Cabriole
confondues (information de la composition des équipes sur le site départemental 10 jours
apres la compétition)

Format des équipes : 5/5/3

Classement : individuel (par année d’age) et par équipe

Tenue : Justaucorps noir 06 & 98 offert par le Comité Régional PACA

Déplacement : En bus départemental commun aux 3 disciplines

EQUIPES DEPARTEMENTALES
COUPES FORMATION GAM

3 équipes départementales formées a I'issue du Championnat Départemental Coupes
Formation et Critériums

- 1 équipe composée des 5 meilleures gymnastes nés en 2002

- 1 équipe composée des 5 meilleures gymnastes nées en 2003

- 1 équipe composée des 5 meilleures gymnastes nées 2004/2005 (dont au moins 1 gym de
2004 et 1 de 2005)

* 1 juges par Département
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Des Alpes-Maritimes & Monaco
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Date du Championnat Interdépartemental : 12 mai 2012

Sélection : classement vertical par année d’age en fonction des résultats Coupes Formation
et Critériums

Format des équipes : 5/5/3
Classement : individuel (par année d’age) et par équipe
Tenue : Short blanc et 1éotard noir 06 & 98 offert par le Comité Régional PACA

Déplacement : En bus départemental commun aux 3 disciplines

EQUIPES DEPARTEMENTALES
COUPES FORMATION 3 GR

1 équipe départementale forméesa l'issue du Championnat Départemental Coupes
Formation 3

- 1 équipe composée des 5 meilleures gymnastes

* 2 juges par Département

Date du Championnat Interdépartemental : 12 mai 2012

Sélection : classement vertical en fonction des résultats Coupes Formation 3
Format des équipes : 5/5/3

Classement : individuel (par année d’age) et par équipe

Tenue : justaucorps noir 06 & 98 offert par le Comité Régional PACA

Déplacement : En bus départemental commun aux 3 disciplines



” CHALLENGE INTERDEPARTEMENTAL 2012

PROGRAMME TRAMPOLINE

COMPOSITION DES EQUIPES :
L’équipe doit étre composée de 6 gymnastes : 3 filles et 3 garcons

SELECTION DES EQUIPES :

A Dinitiative de chaque département

AGES :
Les années d’ages pour participer concernent les jeunes nés (e)s en 2000 - 2001- 2002 - 2003
EXERCICES :
2 exercices libres (pas de maxima), pas de feuilles de libres a remplir.
TENUES :
Tenue offerte par le Comité Régional PACA (fille : Justaucorps et garcon : Léotard + short)
NOTATION :
Code FIG et réglementation nationale en vigueur
CALCUL :
Addition des 4 meilleurs totaux chez les filles et des 4 meilleurs totaux chez les gargons.
1% passage 2°™ passage

GymF -1 28.4 29.7
GymF -2 315 - 120.4
GymF -3 . 30.8
GymG-1 24.5 -
GymG -2 29.9 335 114.4
GymG -3 26.5 .

TOTAL 234.8
JUGES :

Chaque délégation doit venir avec un juge mini et 2 juges maxi. Niveau indifférent

1 Comité Régional Gymnastique PACA



Brochure Technique Départementale
Des Alpes-Maritimes & Monaco

Déléguée Technigue Générale

Responsable compétitions

CARMONA Isabelle

Téléphone
06 74 98 93 90
Fax
04 93 70 23 32
E-mail
ffgymO06.carmona@orange.fr
Adresse
Entente Gymnique Grassoise
Gymnase Perdigon
Route de Pégomas
06130 GRASSE
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