Brochure Technique Départementale
Des Alpes-Maritimes & Monaco

Secteur
GAM



< ®

Brochure Technique Départementale
Des Alpes-Maritimes & Monaco
FFGym

1. FORMATION DES GYMNASTES

1.1 Les conditions de participation :

Gymnastes : nés en 2001, 2002 et 2003 et 2004 se présentant programme formation (M1 a
M4).

Entraineurs : qui interviennent sur des groupes d’entrainement et souhaitant approfondir
leurs connaissances sur la formation des gymnastes et souhaitant s'investir dans le projet
départemental.

1.2 Les dates :

Les regroupements auront lieu a ANTIBES-JUAN LES PINS, Gymnase Pierre Brochard,
Rue Emilie, les :

- 15 octobre

- 5 novembre

- 17 décembre
De 14h30 a 17h30

Le lieu de regroupement peut étre modifié a la demande des entraineurs. Pour cela,
Veuillez prendre contact rapidement avec le responsable technique GAM.

1.3 Les engagements :

Les engagements seront a envoyer par fax ou par mail au responsable Technique GAM,
dernier délai : 1 semaine avant le regroupement :
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2. FORMATION DES JUGES

Les conditions de participation —Niveau 1 :

Etre inscrit & la formation et s’acquitter des droits d’enregistrement (voir Brochure
Régionale).

Participer a un minimum de 20 heures sur I'ensemble de la formation.

Etre licencié FFG pour la saison 2011/2012.

Etre 4gé d’au moins 15 ans dans I'année civile (Né(e) en 1997 et avant).

Les dates :

Les formations se dérouleront :
- Samedi 15 octobre de 14h a 18h au Péle France d'Antibes, rue Emilie a Juan-Les-
Pins
- Samedis 12 et 19 novembre de 14h & 18h (lieu a définir)
- Samedis 3 et 10 décembre de 14h a 18h (lieu a définir)

L’examen niveau 1 : le 15 janvier 2012 a Aix-en-Provence.

Recyclage niveau 1 :

Il n"est plus prévu de recyclage pour le cycle olympique en cours.
Toutefois, en cas de nécessité, contacter le responsable des juges GAM.

2.2 Les engagements :

Les engagements (voir Brochure Technique Régionale) doivent étre faits en deux
exemplaires :

-1 au Comité Régional (engagement en ligne sur le site) accompagné d’'un cheque de 15 €
pour I'examen

-1 au Comité Départemental (accompagné d’'un chéque de 15 € pour la formation).

Date limite d’inscription : 1°" Octobre 2011

Comité Départemental FFG
Secteur Jugement GAM
CHAFFARDON Laurent
tchaff@betech-cad.com

Tél : 06 83 36 39 73
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3. COMPETITIONS

3.1. Conditions d’'organisation :

Les compétitions feront I'objet d’'un appel a candidature afin de déterminer le lieu de
déroulement.

Le Comité Départemental aprés examen des candidatures fera part de son choix a
I'ensemble des clubs départementaux.

Si aucun club ne se propose a [lorganisation d'un championnat celui-ci sera
automatiquement annulé.

Chaque club organisateur se verra remettre une somme de 115 € pour une %z journée et 230
€ pour une journée par le Comité Départemental, afin d’aider a I'organisation.

Par contre, le club organisateur, choisi par le Comité Départemental, devra maintenir sa
candidature sous peine d’une amende de 150 € pour non réception de compétition sauf
événement exceptionnel.

3.2. Les dates :

04 Février  Division Nationale — Division Critérium (équipe et individuel)
11 février Coupe Formation (équipe et individuel)
24 Mars DIR/DR (équipe et individuel)

3.3. Les engagements :

Tous les engagements devront parvenir au Responsable Technique GAM, dans les délais
indiqués sans quoi ils ne seront pas pris en compte (cachet de la poste faisant foi) :

5 Janvier Engagement général DF — DC — Individuels
13 Janvier  Engagements nhominatifs DF — DC — Individuel
20 janvier Engagement nominatif CF

28 Février  Engagement nominatif DR — DIR

ATTENTION : Ne pas oublier d’envoyer les engagements au Comité Régional, dans les
mémes délais.
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La composition définitive des équipes devra étre renvoyée par courrier, fax ou mail, 15 jours
avant la compétition, faute de quoi aucun changement ne pourra étre pris en compte. Les
droits d’engagements devront étre réglés sur place, le jour de la compétition et s’élevent
pour la saison 2011/2012 & :

P’tits As : 2,00 €
Individuel 6,50 €
Equipe 15,00 €

Les demandes de forfait devront étre envoyées par courrier au Comité Départemental
au moins 7 jours avant la compétition sous peine d’amende de 80 €, le cachet de la poste
faisant foi (sauf cas de force majeure ou de blessure).

Responsable Technique :

MARANDET Grégory
OAJLP
Tél. : 06.32.15.76.84
Fax : 04 93 67 63 58
E-mail : oajlpgymnastique @wanadoo.fr

Responsables Jugement :

Secteur Jugement GAM
Nice Gym
CHAFFARDON Laurent
chaflaur@numericable.fr
Tél: 06 8336 3973
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Fiche d’'inscription a retourner avant le : DN — DF — DC — Individuel 13 Janvier
MARANDET Grégory DIR - DR 28 Février
Péle France d’Antibes — Gymnase Pierre Brochard CF 20 janvier
Rue Emilie — 06160 JUAN LES PINS

Fax : 04.93.67.63 58

Mail : oajlpgymnatigue @wanadoo.fr

CODE INFORMATIQUE N° Comité N° Département N° Association

Toutes les rubriques doivent étre lisiblement remplies, cocher la case correspondante a la catégorie
compétitive. Remplir une fiche par catégorie d’age (faire les photocopies). Merci.

DN DIR/DR Festigym CF
DC DIR/DR Critérium
Fédéral zone

Benjamin
M/C/IIS/ B/M M/C
Poussin Ind. Circuits
N° d'Equipe | | clIs TC
NOM - Prénom Nationalité Année N° de Registre

O (O |W|IN|RP

Uniquement en DN

Date : Signature et cachet de I'’Association.
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Fiche d'inscription a retourner avant le : National B, Fédéral, Critérium 13 Janvier
MARANDET Grégory
Péle France d’Antibes — Gymnase Pierre Brochard
Rue Emilie — 06160 JUAN LES PINS
Fax : 04.93.67.63 58
Mail ; oajlpgymnastique@wanadoo.fr
CODE INFORMATIQUE N° Con‘ﬂté ‘ ‘N° Dép‘artemer‘wt ‘ ‘N° AssociTtion ‘
[0 g a0 (ST I X=T=0 [ox =11 o ] o TS
VIl o e
Correspondant NOM & Prénom :.......cooooiiiiiiiii
0 | (=31 =
Code Postal :...ooovvvveiiaii VI e e
Téléphone :.......c.covviii i, FaX o E-mail oo

Toutes les rubriques doivent étre lisiblement remplies, cocher la case correspondante a la catégorie
compétitive. Remplir une fiche par catégorie d’age (faire les photocopies). Merci.

National B et C Fédéral Critérium
Benjamin Minime Cadet Junior Senior
Jun/Sen. Optionnel Cocher les agrés ol le gymnaste est engagé
National B Optionnel
NOM - Prénom Nat. Année N° de Registre

Sol | Arc. | Ann. | Saut | Paral. | Fixe

Date : Signature et cachet de I'’Association.
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